
Lunch & Learn 

Total Pain in der Palliativen 
Geriatrie: Alles Schmerz oder 
was? 
Mit Sabine Millius, Fachexpertin Institut Neumünster  

  
 

14. März 2024 
12.30-13.15 Uhr 
Brunnenhofsaal 
Viele Menschen leiden in ihrer letzten 

Lebensphase unter einer Form von Schmerz, 

die weit über das Körperliche hinausreicht. 

Dieser existenzielle, ganzheitliche Schmerz 

schliesst nebst dem physischen Leiden die 

psychische, die spirituelle, die soziale und die 

biographische Dimension ein. In der Palliative 

Care ist dabei vom «Total Pain» die Rede.  

Mit Sabine Millius, die jüngst ein vielbeach-

tetes Fachbuch zu diesem Thema heraus-

gegeben hat, beleuchten wir die 

mannigfachen Facetten von Total Pain und 

diskutieren u.a., wie die verstärkte Beachtung 

dieses Konzept die Pflege verändern würde.  

Brunnenhofsaal, Neuweg 12, 8125 

Zollikerberg 

 

 

 

 


