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Podium

PLANETARY HEALTH UND
MENSCHLICHE GESUNDHEIT
WARUM UNSERE GESUNDHEIT VON
DER UMWELT ABHANGT

Mittwoch, 26. November 2025, 19.00 bis 20.30 Uhr
Paulus Akademie, Pfingstweidstrasse 28, 8005 Ziirich



PLANETARY HEALTH UND
MENSCHLICHE GESUNDHEIT
WARUM UNSERE GESUNDHEIT VON
DER UMWELT ABHANGT

Die Gesundheit von Mensch und Umwelt ist untrennbar mitein-
ander verbunden - das Konzept der Planetary Health rtickt genau
diese Beziehung in den Fokus. Steigende Temperaturen, Luftver-
schmutzung und der Verlust an Biodiversitat wirken sich direkt auf
unsere korperliche und psychische Gesundheit aus. Das zeigt sich
etwa in der Zunahme von Allergien, klimabedingten Belastungen
oder Veranderungen unserer Ernahrung infolge des weltweiten
Artensterbens.

Unser Blick richtet sich auf die Schweiz: Wie machen sich
Umweltbelastung, Klimawandel und Biodiversitatsverlust heute
und kiinftig in unserem Gesundheitssystem bemerkbar¢ Und
welche Verantwortung tragt das Gesundheitssystem selbst, um
die Gesundheit von Mensch und Planet langfristig zu sichern?

In Kooperation mit Institut Neumunster und One Planet Lab

Gaste

- Dr. Bea Albermann, Arztin & Planetary Health Advocate

- Andrea Béarlocher, Dozentin Interprofessionelle Lehre und
Praxis, Institut fur Public Health, ZHAW Gesundheit

- Lauréne Descamps, Co-Leitung One Planet Lab

Leitung und Moderation
- Sebastian Muders, Paulus Akademie
- Jean-Daniel Strub, Institut Neumiuinster

Unkostenbeitrag
CHF 30 / CHF 20* (inkl. Umtrunk)

* fur Mitglieder Génnerverein Paulus Akademie und FKSZ, mit KulturLegi,
AHV/IV- oder Studierenden-Ausweis

Aus organisatorischen Griinden bitten wir um Anmeldung bis
21. November 2025.

Alle Veranstaltungen auf paulusakademie.ch




